
青海大学藏医学院简报 
藏医学院 2026 年度第三批本科生红色研学 

实践教学活动顺利开展 

4 月 18 日，藏医学院 2026 年度第三批红色研学实践教学活

动顺利开展，24 级藏医学专业共 233 名本科生参与。本次活动

以“国防教育”为主题，在青海省大中小学综合性研学实践体验基

地及原子城纪念馆开展。本次活动由学院党委副书记康永胜带队，

辅导员、各班班主任全程跟队。 

 

活动期间，师生首先在基地一分厂开展国防教育主题研学，

跟随专业讲解员了解国防建设历程，参与模拟军事体验活动，严



格遵守操作规范，切实感受国防力量建设的重要意义。随后全体

师生前往原子城纪念馆参观学习，聆听“两弹一星”精神相关讲解，

深入了解老一辈科研工作者扎根高原、无私奉献的奋斗史，结合

藏医药专业特点思考高原健康服务的使命传承。参观结束后，全

体学生统一撰写研学感悟，重点梳理“两弹一星”精神的学习收获。 

 

本次活动将国防教育与爱国主义教育深度融合，有效强化了

学生的国防意识与家国情怀，进一步引导藏医学子树立扎根青海、

服务基层的理想信念。后续学院将汇总本次研学的文字、图片素

材，择优汇编学生研学感悟，持续完善红色研学与专业教育融合

的实践教学模式，切实提升立德树人成效。 

供稿：教学管理部 

时间：2026 年 4 月 20 日 


