
青海大学第六届“帝玛尔杯”制药大赛简报

2024 年 12 月 3日下午，在藏医学院一楼学术报告厅举行了青海

大学第六届“帝玛尔杯”制药大赛决赛。此学科竞赛是青海大学 2024

年度大学生学科竞赛灵活支持项目。本次决赛评委由青海省藏医院、

青海省藏医药研究院及青海大学藏医学院等三家单位的 7 名藏医药

专家组成。

本次决赛共有 12个团队、90 多名学生参加。在 5 名指导老师的

指导下，学生们充分挖掘藏医药典籍精华，并运用现代工艺将其发挥

到极致。学生们制作了具有实用功能和文化底蕴的课题，如将经方开

发成将藏药材与化学制剂结合，为完全挥发藏药材的性能，利用化学

制剂使藏药拥有更多种的可能，以追求民族医学更高层次的发展。部

分团队还利用藏药本草的优势，开发了牙膏、生发液等产品，或改良



方剂以改变剂型。同学们不仅有超前的思维，还尝试将藏医经典智能

化、实用化、全面化。

经过 3 个多小时的激烈角逐，经评委评选后，帝玛尔堆孜获得

一等奖，甘露散制药组获得二等奖，懂则仓和念觉仓获得三等奖。

藏医学院切羊让忠副院长宣布了获奖名单，并鼓励同学们继续努力。

此次竞赛不仅展示了藏医药文化的传承与弘扬，也为参赛学生提供了

宝贵的实践机会。
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