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     为贯彻落实学校《关于开展 2022-2023 学年春季学期“开

学第一课”的通知》精神，我院研究生教育与学科建设办公

室结合学院实际情况，组织 2020 级、2021 级、2022 级研究

生先后召开了春季学期开学第一课、新生线下入学教育、研

究生学业任务推进会，以确保各项工作落实到位。 

3 月 3 日 11 时，在藏医学院五楼学术报告厅研究生教育

主管院领导华欠桑多以《中医药抗疫刻入中华民族伟大复兴

史册》为题为 2022 级研究生讲授“开学第一课”。22 级全体

硕、博士研究生 52 人参会，课程从充分发挥中医药优势—中

医药独特价值和重要作用在抗疫考验中得以彰显；推动中医

药关口前移早期干预—以最小的代价实现最优防控效果；建

“四有”模式—开创我国中西医防治重大传染病的新局面；

中医药“走出去”蹄疾步稳—开启中医药事业发展新篇章等

4 个方面深度阐述和解读了中医药在抗疫方面取得的业绩。

课堂引发热烈反响，不仅让大家感受到了中国传统医药的神



 
 

奇与魅力，更激发了大家钻研藏医药的热情。 

 

 

 

 

 

 

 

开学第一课 

3 月 3 日 13 时，在藏医学院五楼学术报告厅召开了新生

线下入学教育会，22 级全体硕、博士研究生 52 人参会，研

究生教育与学科建设办公室相关人员从研究生培养环节、研

究生学位管理规定、研究生学籍管理规定、学术不端行为处

理办法、研究生招生及就业工作等方面进行了详细的解读。 

 

 

 

 

 

 

 

新生线下入学教育 

3 月 8 日，以线上会议形式召开藏医学院 2022-2023 学



 
 

年春季学期研究生学业任务推进会，20 级、21 级全体研究生

78 人参会，研究生教育与学科建设办公室相关人员传达了青

海大学研究生住宿管理办法之公寓管理“十不准”、藏医学院

研究生寝室卫生三级检查制度、专业型硕士研究生日常管理

办法，督促了各年级研究生按时完成学业任务、课题研究工

作，安排了在校博士生提前准备参加“第二届全国藏医药博士

生论坛”。 

 

 

 

 

 

 

 

 
研究生学业任务推进会 

“开学第一课”是师生日常思想政治教育的重要内容，

后续研究生教育与学科建设办公室将陆续开展研究生“开学

第一课”系列活动，为培养拥有“四个自信”的新时代青年

而努力。 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

青海大学藏医学院 2023 年 3 月 10 日印 

供稿：研究生教育与学科建设办公室 联系电话：18209715448 


