
第 1 期｜藏医药博士讲坛成功举办

11 月 9 日下午，藏医学院研究生教育与学科建设办公室举办“藏医药博士

讲坛”第一期学术活动，首期主讲嘉宾为青海省本土培养的第一位藏医药博

士华欠桑多副教授，活动主题为《经典与核心理论：从健康中国建设视角看

藏医药传承与发展的重要载体》。全体在校硕、博士研究生参加本次活动，

此次活动由我院研究生教育与学科建设办公室主任普措多杰主持。

首先，主持人介绍“藏医药博士讲坛”发起的背景和意义，即：为深入贯

彻习近平新时代中国特色社会主义思想，落实全国中医药大会、全国研究生

教育会议精神，打造藏医药博士讲坛品牌活动，推进中医学（藏医）一级学

科博士点建设，营造良好的学术氛围，增进学院不同研究方向师生间的交流。



其次，华欠桑多博士以自己的教学、科研工作为例，围绕藏医药

经典与核心理论，从研读藏医药经典的重要性、掌握藏医药核心理论的重要

性、藏医药传承与发展的重要性、健康中国建设的重要性等四个方面做了精

彩的学术报告。

通过本次讲坛，不仅加深了研究生们对藏医药经典与核心理论的认识，

同时也促进了同学间的交流与互动，取得了圆满成功。感谢华欠桑多博士的

精彩报告，让同学们在这个充实的学术氛围中共同成长和进步。
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